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C’est la première fois que vous tournez un film ?
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Logistique et préparatifs 
techniques

Test de compatibilité 
 

Établissez la liste du matériel

Caméra ou téléphone

Eau et colla
tion pour l'équipe

Batterie de rechange

Microphone

Carte mémoire

· Comment obtenir un son de qualité 
  satisfaisante ?
 Utilisez un dictaphone ou le kit main-libre 
 de votre téléphone.

· C'est la premiere fois que vous montez
  des vidéos provenant  de cet appareil ?
  Faites un test de compatibilité avec le logiciel 
  de montage avant de vous lancer !

· Di�cile de recueillir des informations face 
caméra ?
Mieux vaut être une petite équipe (deux personnes 
su�sent) pour interviewer une personne et qu’elle 
se sente à l’aise.
Si la personne ne souhaite pas être filmée, mais 
accepte d’enregistrer sa voix : filmez le décor ambiant.  
La caméra peut être impressionnante pour certains.

Tenez le téléphone à l’horizontal 
pour cadrer au format paysage
 

Vous pouvez aussi vous procurer 
un stabilisateur de smartphone 
avec poignées pour un prix modique.

Attention à monter des images 
et des musiques dont vous avez 
les droits !

  
 

 

 

Notes

J'utilise la
 caméra :

Tout est prêt ?
 Lancez-vous !

La plupart des messageries éléctroniques 
vous contraignent à une taille trop faible 
pour di�user les vidéos. Pour contourner 
le problème, adoptez un service en ligne 
gratuit (par ex.Wetransfer ).

 

Ne négligez pas de tester avant de filmer 
les vraies séquences. Cela vous évitera 
bien des déconvenues !

 

· Pour commencer, filmez un volontaire 
   (ou vous-même) avec 2 m de recul et demandez-lui 
   de dire une phrase pour tester le son.

· La vidéo a été enregistrée dans votre appareil. 
  Faites de la place sur le disque dur de l’ordinateur 
  sur lequel vous avez installé un logiciel de montage, 
  car les fichiers vidéo sont réputés gourmands. Vous 
  aurez besoin d’environ 1GO d’espace libre pour le                    
  montage. Exportez la séquence dans l’ordinateur.

· Ouvrez votre logiciel de montage. 
  Importez la séquence dans le logiciel de montage.
  Si votre format est compatible, vous pouvez continuer. 
  Sinon, utilisez MediaCoder gratuit et bien documenté 
  (recherchez Guide MediaCoder sur Google) pour 
  convertir votre séquence dans un format reconnu 
  par le logiciel de montage. (VSDC accepte le MP4)

· Une caméra est-elle nécessaire ?
   Un appareil photo qui filme ou un téléphone 
   récent su�t.

· Un logiciel de montage 
   Installez VSDC par exemple, il est gratuit.
   Avant de filmer avec votre appareil, un test     
   d’importation des vidéos dans le logiciel 
   de montage s’impose ! 
   Retrouvez comment tester la compatibilité 
   matérielle ci-contre.

· Un trépied pour éviter les tremblements
   Si vous n’avez pas de trépied adapté, aidez-vous 
   d’un support (par exemple, un carton sur 
   une chaise haute) pour poser vos coudes. 
   Une autre technique consiste à lester l’appareil 
   pour faciliter le maintien.

· Vous avez réussi à importer votre séquence 
  de test ! 
  Exportez le film et vérifiez que le fichier créé contient 
  bien l’image et le son en qualité su�sante. Combien 
  votre vidéo montée pèse-t-elle ? Demandez-vous 
  comment l’envoyer ?


